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Es ist besser ein Licht anzuzünden 

als über die Dunkelheit zu klagen 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Der Armutsspirale entkommen 

Kindertagesstätte in Ulgii – Mongolei 

Projektjahr 2024/25 
 



Bittere Armut in weiten Teilen der Bevölkerung 
Paul Herger aus Wolhusen weilte 2018/19 ein Jahr in Ulgii im Nordwesten der 

Mongolei. Er sah die grosse Not der ärmlichen Bevölkerung in der 

Provinzstadt. Er erkannte, dass für Kinder aus benachteiligten Familien der 

Schulerfolg gefährdet ist, da es ihnen an Unterstützung fehlt. 

Arbeitslosigkeit und Alkoholismus sind unter den Erwachsenen leider weit 

verbreitet. Viele von ihnen haben nur eine minimale Schulbildung, keine 

Berufsausbildung und kaum Chancen auf eine ausreichend bezahlte Arbeit. 

Zurück in der Schweiz gründete er den Verein Friends for Ulgii. Mit einem 

Netz von Partnerinnen vor Ort verwirklichte er 2020 eine Kindertagesstätte 

(KiTa). So konnten ein sicherer Ort für die Kinder und einige neue 

Arbeitsplätze geschaffen werden.  

 

 

Fürsorge und Geborgenheit in einer gewaltfreien Umgebung  

Sozial benachteiligte und gefährdete Kinder werden in die KiTa 

aufgenommen. Sie leiden unter der bitteren Armut ihrer Familien und 

erfahren teilweise häusliche Gewalt. In der KiTa werden die Kinder in 

schulischen und sozialen Belangen in anregender, liebevoller Umgebung 

gefördert. Die Vorschulkinder werden auf den Schuleintritt vorbereitet, die 

Schulkinder im schulischen Lernen gestärkt. Dank verbesserter sozialer 

Fähigkeiten und guter Ausbildung (Berufsausbildung oder Studium) sollen 

die Kinder der Armutsspirale entkommen und später ein selbstbestimmtes 

Leben führen können.  



Körperliche und seelische Gesundheit 

In der KiTa erhalten die Kinder täglich 

drei gesunde Mahlzeiten. Gleichzeitig 

lernen sie die Bedeutung von 

Zahnpflege und Körperhygiene 

kennen.  

Bei ihren regelmässigen Besuchen 

überwacht eine Ärztin den 

Gesundheitszustand der Mädchen und 

Jungen. Wenn nötig, kümmert sich 

eine Psychologin um Kinder aus 

besonders belastenden Situationen. 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zöndhölzli unterstützt mit 20 000 Fr. den Betrieb der Kindertagesstätte. 

Herzlichen Dank für jede Spende! 
 

Aktionsgruppe zöndhölzli  
 

Rita Jordi (Kassierin, Aktuarin), Daniela Nideröst, Ruth Wildhaber,  
Marie-Theres Kappeler (Leitung) 

 

Informationen und Fotos: Friends for Ulgii, Peter Herger 

 


